高中國文課本 第二冊 第十二課  古體詩選

一、行行重行行                          佚　名
題解本詩選自《昭明文選》。蕭統編此書時，將作者不詳的十九首早期五言詩彙集在一起，後世習稱「古詩十九首」。各首原無標題，後代即以第一句為題，本詩題為「行行重行行」，即循此例。
〈古詩十九首〉內容或描寫男女相思離別的情感，或刻劃遊宦無成、朋友闊絕的苦悶，或抒發生命短促、人生無常的感慨。風格樸實自然，含蓄雋永，本詩可為代表之一。詩中描寫妻子對離家在外丈夫的思念與關心，以妻子的口吻來訴說，語溫辭婉、情真意厚，韻致極為動人。
作者本詩不知何人所作，但從五言詩的發展情況，以及詩中所表現的內容、思想來看，現代學者多認定本詩及〈古詩十九首〉其他詩篇應為東漢末期的作品。
課文

行行重行行 eq \o\ac(○,1)，與君生別離。

相去 eq \o\ac(○,2)萬餘里，各在天一涯。

道路阻 eq \o\ac(○,3)且長，會面安可知？

胡馬依北風，越鳥巢南枝 eq \o\ac(○,4)。

相去日已遠，衣帶日已緩 eq \o\ac(○,5)。

浮雲蔽白日 eq \o\ac(○,6)，遊子不顧反 eq \o\ac(○,7)。

思君令人老，歲月忽已晚。

棄捐勿復道 eq \o\ac(○,8)，努力加餐飯 eq \o\ac(○,9)。
注釋
 eq \o\ac(○,1)行行重行行　行而又行，意謂遊子遠行不止。重，又。
 eq \o\ac(○,2)去　離。
 eq \o\ac(○,3)阻　艱險阻隔。
 eq \o\ac(○,4)胡馬依北風二句　胡馬依戀著從北方吹來的風，越鳥築巢在朝南的樹枝上。意謂鳥獸尚且不忘故土，何況是人！二句有責備丈夫忘了回家之意。胡馬，北方的馬。依，依戀。越鳥，南方的鳥。巢，名詞作動詞用，築巢。
 eq \o\ac(○,5)衣帶日已緩　指人因相思而日漸消瘦。緩，寬鬆。
 eq \o\ac(○,6)浮雲蔽白日　比喻遊子在外為他人所迷惑，如白日為浮雲所遮蔽一般。
 eq \o\ac(○,7)不顧反　不想回來。顧，念、想。反，同「返」，回來。
 eq \o\ac(○,8)棄捐勿復道　拋開這些，不再多說。捐，棄。
 eq \o\ac(○,9)努力加餐飯　此處為女子祈望語，請丈夫好好保重自己。加餐飯，多吃飯，即好好保重之意。
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ㄧ、〈行行重行行〉

問題一：請閱讀課本題解欄、作者欄及下列《古詩十九首》的補充資料，並回答問題：

（一）何謂《古詩十九首》？寫作時間為何？作者為誰？十九首詩是如何命題？
（二）《古詩十九首》的內容大致可分為哪兩類？文字風格如何？它最動人的地方在哪裡（也可以理解成最大的藝術成就為何）？有怎樣的表現手法？（請以補充資料三的四首詩為例。）
（三）《古詩十九首》的價值在哪裡？對後世有哪些影響？（試著舉出一、兩個吧！）
補充資料一：關於《古詩十九首》
    《古詩十九首》最早載於南朝梁蕭統之《昭明文選》，從傳世無名氏《古詩》中選錄十九首編入，編者把這些作者已經無法考證的五言詩彙集起來，冠以此名，列在「雜詩」類之首，後世遂作為組詩看待。李善《昭明文選注》云：「古詩，蓋不知作者，或云枚乘（案：枚乘，字叔，西漢辭賦家），疑不能明也。詩云：『驅車上東門』，又云：『遊戲宛與洛』此則辭兼東都，非盡是乘（案：指枚乘），明矣！」（案：西漢建都長安，東漢建都洛陽，「上東門」是洛陽的城門，「宛與洛」是指洛陽一帶，只有在東漢時洛陽才這樣繁華興旺。）
補充資料二：關於《古詩十九首》的評價
1.鍾嶸《詩品》中說：「文溫以麗，意悲而遠，驚心動魄，可謂幾乎一字千金。」
2.南朝梁劉勰於《文心雕龍．明詩篇》云：「觀其結體散文，直而不野，婉轉附物，怊悵切情，實五言之冠冕也。」（翻譯：觀其結構文體，鋪陳文采，雖然純任自然，還是有一定的文采，委婉曲折地比附事物，惆悵而深切地表達內心的情感，實為五言詩的領袖。）
3.明代胡應麟《詩藪》中則說：「興象玲瓏，意致深婉，真可以泣鬼神，動天地。」（翻譯：感發和意象之間是可以貫穿、打通的，感情的表達既深厚又婉轉，不但感動人連天地、鬼神也為之感動。）
4.明陸時雍曰：「十九首謂之『風餘』，謂之『詩母』。」
5.明朝孫鑛於《文選注》中說：「十九首，宏壯、婉細、和平、險急、各極其致，而總歸之渾雅。在五言中，允為方員（通圓）之至。後作者雖多，總不出此範圍。」
6.明王世貞稱：「（十九首）談理不如《三百篇》，而微詞婉旨，遂足並駕，是千古五言之祖」。
7.清朝沈德潛《說詩晬語》云：「古詩十九首，不必一人之辭，一時之作。大率逐臣棄婦，朋友闊絕，遊子他鄉，死生新故之感（生死新舊變化的感觸）。或寓言，或顯言，或反覆言。初無寄闢之思，驚險之句，而西京古詩，皆在其下，是『國風（案：指《詩經》國風）』之遺。」
8.清陳祚明（ㄗㄨㄛˋ）《采菽堂古詩選》：「十九首所以為千古至文者，以能言人同有之情也。人情莫不思得志，而得志者有幾？慊慊（不滿意的樣子）猶有不足，雖處富貴猶有不如，況貧賤乎？志不可得而年命如流，誰不感慨？人情於所愛，莫不欲終身相守，然誰不有別離？以我之懷思，猜彼之見棄，亦其常也。夫終身相守者，不知有愁，亦復不知其樂，乍一別離，則此情難已。逐臣棄妻與朋友闊絕，皆同此旨。故《十九首》唯此二意，而低回反覆，人人讀之皆若傷我心者，此詩所以為性情之物。而同有之情，人人各具，則人人本自有詩也，但人人有情而不能言，即能言而言不能盡，故特推《十九首》 以為至極。」
補充資料三：《古詩十九首》作品補充
（古詩十九首之九）〈庭中有奇樹〉
庭中有奇樹，綠葉發華滋。攀條折其榮，將以遺所思。 
馨香盈懷袖，路遠莫致之。此物何足貴？但感別經時。
【語譯】庭院裡有一棵佳美的樹，綠葉裡開了很多的花。我攀著青青的枝條，摘下幾朵花，要把這花兒送給我心中思念的人兒。馥郁的香氣，瀰漫在衣服的襟袖之間，你在那遙遠的地方，沒法將花送到你手上。這些花兒哪有什麼可珍貴的地方？只是因為別離太久，想藉花兒表達思念之情罷了。
（古詩十九首之十）〈迢迢牽牛星〉
迢迢牽牛星，皎皎河漢女。纖纖擢素手，札札弄機紓。終日不成章，泣涕零如雨。
河漢清且淺，相去復幾許。盈盈一水間，脈脈不得語。
【語譯】牽牛星和織女星，兩顆星遙遙相對望，夜空之中，閃動著晶亮的光芒。織女擺動著她細柔的巧手，穿引著織機梭子札札作響。可是她心煩意亂，從早到晚也沒能織成花紋布，只見她淚流滿面，就如下雨一般。天河的水又清又淺，兩星間的距離又有多遠呢？牛郎和織女隔著清淺的銀河，只能滿懷哀怨的含情相視，沒法傾訴衷情。
（古詩十九首之十一）〈回車駕言邁〉
回車駕言邁，悠悠涉長道。四顧何茫茫，東風搖百草。所遇無故物，焉得不速老。
盛衰各有時，立身苦不早。人生非金石，豈能長壽考？奄忽隨物化，榮名以為寶。
【語譯】迴轉車子駛向遠方，長途漫漫啊邈遠無盡。眼望著四野茫茫無邊，只見那春風吹動百草。沿路所見，都不是舊時的景物，人又怎能不快速老去呢？事物的盛衰都有一定的時節，人只恨未能早日功成名立啊！人的生命原本不似金石般堅固，怎能夠穩保長壽年高？生命在倏忽間衰老死亡，只有榮譽聲名才是可貴的珍寶。
（古詩十九首之十五）〈生年不滿百〉

生年不滿百，常懷千歲憂。晝短苦夜長，何不秉燭遊。為樂當及時，何能待來茲。愚者愛惜費，但為後古嗤。仙人王子喬，難可與等期。
【語譯】人生不能滿百歲，可是常有人為身後千年之事作無盡憂慮。既然抱怨白天短黑夜長，為什麼不燃起燈燭，夜以繼日地遊玩嬉戲？人生作樂當及時，怎能猶豫等待來日？愚蠢的人吝惜錢財而不肯花費享樂，結果反被後世人們譏笑。希望自己能像王子喬一樣得道成仙，只是長生不老在世間實在很難期待的。
問題二：閱讀課文〈行行重行行〉一詩，並回答問題：

（一）哪兩句起引領全詩的作用？為什麼？

（二）總的來說〈行行重行行〉是一首閨怨詩，詩中女子有什麼憂愁？可分為哪些層面？其中你認為最深的憂愁是什麼？為什麼？

（三）相思之苦本是一種抽象的心理狀態，詩中透過哪些方式讓這樣的情感較為具體可感？請列出並簡要說明。知道這些對你在文章的書寫上有何啟發？
（四）詩中首敘初別之情，次敘路遠會難，再敘相思之苦，末以寬慰期待作結。你認為四者之中哪一個部分表現了女子最深的愛戀？為什麼？這告訴我們書寫感情的何種重要訊息？
（五）「努力加餐飯」的人是丈夫還是女子自身，對全詩而言會有什麼不同的發展？你認為哪一種發展比較好？朱自清的看法又如何？ 
（六）蔣勳云：「其實很多情詩中的曖昧字句都是詩人隱射社會現狀的不滿或對政治當局的想望而抒發的情感，並非是男女情愛，因此詩本身就已極度曖昧、充滿了諸多想像和隱射；然而一切都是因為愛，所以值得為世人所傳頌。」則詩中所描寫的「棄婦思夫」，是如何做出「逐臣思君」之解？
（七）請逐字完整翻譯並詮釋句中所含深意，再說明所運用之修辭筆法。
1.「胡馬依北風，越鳥巢南枝」
2.「浮雲蔽白日，遊子不顧反」
補充資料一：

朱自清〈詩多義舉例〉一文從詩的複義、多義角度解讀中國古典詩，其中有云如下：

    張庚《古詩十九首解》：「棄捐二句言相思無益，徒令人老，曷若棄捐勿道，且『努力加餐』，庶幾留得顏色，以冀他日會面也。」……「努力加餐飯」，張以為就是那衣帶緩的棄婦（張以為比喻逐臣），卻不是的。〈飲馬長城窟行〉末云：「長跪讀素書，書中竟何如？上有『加餐食』，下有『長相憶。』」可見「加餐食」是勉人的話，直到現在，我們寫信偶然還用。《史記．外戚世家》：「衛子夫上車，平陽主拊其背曰：『行矣，彊飯，勉之；即貴毋相忘。』「彊飯」與「加餐食」同意。解作自敘，是不切合的。

課文補充注解：
1.生別離：《楚辭．九歌．少司命》：「悲莫悲兮生別離，樂莫樂兮新相知。」古人認為「生離死別」 是人間最悲慘的事。此處是「藏頭格」的運用，暗含「悲莫悲兮」之意，強調悲痛莫過於生離，是由於重逢無期，猶如「永別離」。

2.阻且長：此處「阻」字兼具山川艱險及人世風波未靖的阻隔；「長」承前文「萬里」、「天涯」，暗示渺遠不知音訊。《詩經．秦風．蒹葭》：「遡洄從之，道阻且長。」
3.衣帶日已緩：這是以「結果」來借代「原因」，即意謂「相思使人消瘦」。如柳永蝶戀花：「衣  帶漸寬終不悔，為伊消得人憔悴。」則是先說出結果，再道出原因。
4.浮雲蔽白日：李白〈登金陵鳳凰臺〉：「總為浮雲能蔽日，長安不見使人愁。」
5.思君令人老：詩句如《詩經．小雅．小弁》：「維憂用老。」李白〈長干行〉：「坐愁紅顏老。」
修辭補充：
	修辭格
	例　　句

	類疊
	1.「行行」重「行行」。

2.相去「日已」遠，衣帶「日已」緩。

	對偶
	胡馬依北風，越鳥巢南枝。

	設問
	道路阻且長，會面安可知？(激問（亦可為疑問）

	譬喻
	1.胡馬依北風，越鳥巢南枝。(借喻

2.浮雲蔽白日。(借喻

	鑲嵌
	棄捐勿復道。(「棄捐」同義複詞為「增字」

	藏詞
	與君生別離（藏「悲莫悲兮」）。

	借代
	1.胡馬依北風，越鳥巢南枝。(「胡」代「北」、「越」代「南」

2.衣帶日已緩。(借代「消瘦」

	轉品
	越鳥「巢」南枝。(名詞作動詞用


問題三：愛情在不同詩人筆下有著不同的面貌，請閱讀課文〈行行重行行〉及下列補充資料，並回答問題：
（一）席慕蓉〈無言歌〉能否與〈行行重行行〉一詩作出呼應？可從情感表現與文字風格等方面加以說明。

（二）比較〈行行重行行〉與夏宇〈甜蜜的復仇〉兩首分屬古今的詩歌，在素材的選擇與感情表達的方式上有什麼不同？
補充資料一：

（一）席慕蓉〈無言歌〉  

潮起潮落  

一生也可以就這樣慢慢渡過  

可是 你一定也會有想起我的時候吧
當你的船泊進那小小的港
在離我極遠極遠的北方
當風拂過 日將落未落
你是怎樣面對那些已經過去了的
還沒有來臨的痛苦 怎樣去面對
所有相似的薄暮
你一定也會有再重新想起我的時候吧
可是 你是怎樣
將過往的航線逐一封鎖
讓音訊斷絕 讓希望暗暗沉沒
只留下一首無言的歌
在荒寂的港口上 隨著潮起
隨意潮落
（二）夏宇〈甜蜜的復仇〉

把你的影子加點鹽
醃起來
風乾
老的時候
下酒
問題四：「情詩，以簡短的句式蘊含豐富的情感。情詩中的曖昧情感最引人遐想，這隱微的密碼要怎麼解讀，這微妙的情感怎麼領略？ 每個人都是一首移動式情詩，等著被理解、欣賞，也隨時隨地創作著情詩。」請閱讀下列三首詩，並回答問題：
（1）你最喜歡哪一首？詩中表達的是什麼樣的情感？你為什麼喜歡？

（2）請創作一首以愛情為主題的三行詩。（分享日：103.05.19）

主題延伸：炙熱卻又遲疑膽怯的情感；曖昧…就是充滿了矛盾。

（一）許悔之〈花與蜂鳥〉
你的胸膛是淌著蜜的花啊
我是振翅想要飛靠近

而遲疑的蜂鳥
（二）林德俊〈愛情幾何〉
如果絕對主義的相遇
歸納了相對主義的孤單……

一朵小花正推論我們的存在
（三）郝譽翔〈我彷彿聽見你親暱的話語〉
未來，在很久很久的未來，
我們一定要永遠……那聲音卻忽而遠去，

消失在青春迎面而來的風裡。

作業說明：
1.主題：愛在曖昧時，總是詩（曖昧三行詩徵稿活動）

2.活動期間：2014.5/4~7/20

3.三行詩—不能多或少於三行，且每行字數含標點符號不得超過20字，三行共60字以內。
4.詩人作家林德俊剖析三行詩的文體重點：
    「恰恰三行，不多也不少。這樣的新詩文體規範，讓人聯想到日本的俳句（ㄆㄞˊ）。俳句到了中文世界，呈現形式就是三行詩，有即興、即景與極短三大特點，能以比較自在的節奏托出一個畫面或情境，是小詩類型的王道，而三行寫不盡的就是所謂餘韻，是三行詩的理想境界。」
問題五：以〈飲馬長城窟行〉與〈青青河畔草〉兩詩為例，比較樂府詩與古體詩的不同：
（一）在內容安排、文字表現與風格上有何不同？請列出並簡要說明。 
一、漢樂府 〈飲馬長城窟行〉 
青青河畔草，綿綿思遠道。遠道不可思，宿昔夢見之。夢見在我傍，忽覺在他鄉。
他鄉各異縣，展轉不相見。枯桑知天風，海水知天寒。入門各自媚，誰肯相為言。
客從遠方來，遺我雙鯉魚。呼兒烹鯉魚，中有尺素書。長跪讀素書，書中竟何如？
上言加餐食，下言長相憶。

二、（古詩十九首之二）〈青青河畔草〉
青青河畔草，鬱鬱園中柳。盈盈樓上女，皎皎當窗牖。娥娥紅粉妝，纖纖出素手。
昔為娼家女，今為蕩子婦。蕩子行不歸，空床難獨守。
【語譯】河邊的草兒青青翠翠，園中的柳樹鬱鬱蒼蒼。那亭亭玉立的樓上女子，站在窗兒旁，潔白的肌膚可與月光相比。女子容貌多嬌美，雙手潔白且纖細。從前輕歌曼舞的女伎，如今成了遊蕩男子的妻子。遊子遠行久不歸，獨守空床多難受。
二、陶淵明〈飲酒詩之五〉

問題一：閱讀課文〈飲酒詩之五〉一詩，並回答問題： 
（一）全詩的關鍵句為何？句中的關鍵詞又為何？為什麼？

（二）「此中有真意」一句，詩句中的「此」所指為何？「此中」呈現的又是什麼「真意」？以如此手法呈現真意有什麼效果？知道這個對你在文章的書寫上有何啟發？
（三）承上題，你嚮往的又是什麼樣的生命境界與格局呢？請模仿此詩的手法加以呈現。
（四）對於此中的真意，既然「欲辨」又為何「忘言」？又「辨」與「忘言」之間的差別在哪裡？
課文補充注解：
1.無車馬喧：陶詩〈讀山海經〉：「窮巷隔深轍，頗迴故人車。」、晉書本傳所載「刺史王弘……後自造焉，潛稱疾不見。」

2.欲辨已忘言：(1)得魚忘筌：語本《莊子．外物》：「筌者所以在魚，得魚而忘筌。」筌，捕魚用的竹器。得魚忘筌指捕得了魚，便忘掉了筌，比喻悟道者忘其形骸。後亦轉義為比喻人在成功後就忘本背恩。(2)得意忘言：《莊子．外物》：「言者所以在意，得意而忘言。」（語譯：語言是用來指涉意義的，了解了所欲指涉的意義，就可以忘掉語言了。）指不拘泥於字句言辭，既得其意，則忘其言。後亦轉義為指彼此有默契，心照不宣。
3.此中有真意，欲辨已忘言：(1)《莊子．齊物》曰：「大道不稱，大辯不言。」（語譯：大道是用不著聲揚的，大辯是用不著言論的。）(2) 《莊子．天道》亦云：「語之所貴者，意也；意有所隨。意之所隨者，不可以言傳也。」（語譯：語言所珍貴的是內容意義，意義有所從出的道。意義所從出的道，無法用語言來表達啊。）
修辭補充：
	修辭格
	例　　句

	設問
	問君何能爾？心遠地自偏。(提問

	象徵
	1.采菊東籬下，悠然見南山。(
2.山氣日夕佳，飛鳥相與還。(

	頂針
	悠然見南「山」，「山」氣日夕佳。

	映襯
	結廬在人境，而無車馬喧。

	摹寫
	山氣日夕佳，飛鳥相與還。(視覺摹寫，寫「悠然見南山」之景
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	文體
	古體詩
	近體詩

	
	樂府
	古詩
	

	作者
	民間詩人和士大夫
	士大夫
	士大夫

	音樂
	入樂，可歌，可誦
	不入樂，不可歌，

只可誦
	不入樂，不可歌，

只可誦

	句法
	句式自由、多長短句
	句式較嚴整，多五、七言，亦見雜言
	分五、七言

	句數
	 不限
	絕句
四句
	律詩
八句
	排律︰八句以上之偶句

	對仗
	不限
	不必
	頷、頸聯
	只有起結不對

	平仄
	不分
	有定格

	用韻
	只求韻諧
	符合韻部

	換韻
	可以換韻
	不可換韻(一韻到底)

	發展
	起於漢武帝之後，
盛於魏晉南北朝，
唐代之後式微
	創始於兩漢，
發展於魏晉，
衰落於南北朝，
復古於唐代
	五絕起於漢魏五言古詩
七絕起源於南北朝樂府小詩
五律完成於沈佺期、宋之問
七律完成於杜審言

	風格
	主敘事，貴遒勁
	主言情，尚溫雅
	莊重

	價值
	同為漢代詩歌雙葩
	唐代代表文學

	影響
	五古自樂府發展來，七絕源自南北朝樂府小詩
	五絕自五古發展而來
	對於宋詩、宋詞，乃至元曲多有影響
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